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REQUERIMENTO DE INDICAÇÃO 133/2026

EMENDA: Sugere ao Poder Executivo Municipal 
a ampliação dos horários de atendimento 
psicológico na rede pública de saúde, com 
aumento dos dias de atendimento e da 
quantidade de profissionais, nos postos de 
saúde do Município de Itaitinga, e dá outras 
providências.. 

Exmo. Sr. Presidente da Câmara Municipal de Itaitinga

O Vereador que esta subscreve, no exercício de suas atribuições legais e em conformidade 
com o Regimento Interno, vem, com o devido respeito, submeter à apreciação do Plenário desta 
Augusta Casa Legislativa o presente Requerimento de Indicação, por meio do qual, Sugere ao 
Poder Executivo Municipal a ampliação dos horários de atendimento psicológico na rede pública 
de saúde, com aumento dos dias de atendimento e da quantidade de profissionais, nos postos de 
saúde do Município de Itaitinga, e dá outras providências..

JUSTIFICATIVA

O Vereador abaixo subscrito, no uso de suas atribuições legais e regimentais, vem, 
respeitosamente, à presença de Vossa Excelência indicar ao Poder Executivo Municipal, por meio 
da Secretaria Municipal de Saúde, a adoção de medidas para ampliação do atendimento 
psicológico na rede pública municipal, especialmente nos postos de saúde.

A presente indicação propõe:
I - Ampliação dos dias de atendimento psicológico nas unidades básicas de saúde;
II - Extensão dos horários de atendimento, possibilitando maior acesso da população;
III - Contratação ou disponibilização de mais profissionais da área de psicologia;
IV - Redução do tempo de espera para consultas e acompanhamentos;
V - Garantia de atendimento contínuo e humanizado aos pacientes;
VI - Fortalecimento da rede de atenção psicossocial no município.
JUSTIFICATIVA
A presente indicação se justifica pela crescente demanda por atendimentos na área da 

saúde mental no Município de Itaitinga.
Atualmente, muitos cidadãos enfrentam dificuldades para conseguir atendimento 

psicológico na rede pública, devido à limitação de horários e à quantidade insuficiente de 
profissionais disponíveis. Essa situação gera filas de espera e impede que muitas pessoas 
recebam o acompanhamento necessário no momento adequado.

A ampliação dos dias e horários de atendimento, aliada ao aumento do número de 
profissionais, permitirá atender um número maior de pessoas, reduzindo a demanda reprimida e 
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garantindo um cuidado mais eficiente e acessível.
Destaca-se que a saúde mental é parte essencial da saúde como um todo, sendo 

fundamental para o bem-estar, a qualidade de vida e o desenvolvimento social da população. O 
fortalecimento desse serviço contribui diretamente para a prevenção de agravamentos, reduzindo 
impactos sociais e na própria rede de saúde.

Dessa forma, a presente proposta busca assegurar um atendimento mais amplo, 
humanizado e eficaz, beneficiando toda a população que depende do serviço público.

Diante do exposto, solicitamos ao Poder Executivo a análise e implementação da presente 
indicação com a máxima brevidade..
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